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PROGRAM
ŠTVRTOK Sála A
10. 10. 2019 Registrácia: 12:00 – 18:00 

12:30 – 13:00 OBED

13:00 – 13:10 Otvorenie: Mucska I., Vyskočilová J., Hájková M., Kostka V.

13:10 – 14:45 Poruchy spánku a neurologické ochorenia
 Predsedníctvo: Nevšímalová S., Klobučníková K.

1 Poruchy spánku a neurologická onemocnění 40’ 
 Nevšímalová S., Praha

2 Spánkové poruchy dýchania u pacientov s akútnou cerebrálnou  
 ischémiou a srdcovým zlyhávaním 15’ 
 Šiarnik P., Jurík M., Klobučníková K., Mucska I., Mikeš P., Kollár B.,  
 Turčáni P., Bratislava

3 Hypokretín deficientná narkolepsia pri neurologických  
 ochoreniach 15’ 
 Feketeová E., Vítková M., Škorvánek M., Bartoš V., Košice, Ostrava

4 Rytmické pohyby vázané na spánek 15’ 
 Příhodová I., Skibová J., Nevšímalová S., Praha

 Diskusia 10’

 

14:45 – 15:00 Prestávka
 

15:00 – 16:10 Sympózium Slovenskej obezitologickej asociácie:  
 Ako postupovať v manažmente obézneho pacienta?
 Predsedníctvo: Fabryová Ľ., Holéczy P.

5 Hľadanie slovenskej „Route 66“ 15’ 
 Fábryová Ľ., Bratislava

6 Diétne opatrenia v manažmente obézneho pacienta 15’ 
 Kissová V., Nitra

7 Preskripcia pohybovej aktivity v klinickej praxi 15’ 
 Úkropcová B., Bratislava

8 Novinky a nové postupy v metabolickej chirurgii 15’ 
 Holéczy P., Ostrava

 Diskusia 10’
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16:10 – 16:25 Prestávka
 

16:25 – 17:50 Spánkové poruchy dýchania a pneumologické  
 ochorenia
 Predsednítvo: Mucska I., Sova M.

9 Nokturálne prejavy pľúcnych ochorení 15’ 
 Matula B., Nitra

10 Syndróm obštrukčného spánkového apnoe a pneumologické  
 komorbidity 15’ 
 Mucska I., Mucska M., Šiarnik P., Klobučníková K., Bratislava

11 Dlouhodobá compliance s terapií přetlakem u pacientů  
 se syndromem obstrukční spánkové apnoe 15’ 
 Sova M., Genzor S., Zapletalová J., Olomouc

12 Poruchy spánku a problematika řidičských průkazů  
 v České republice v roce 2019 15’ 
 Pretl M., Praha

13 OSA a vodiči – aktuálna situácia v SR 15’ 
 Mucska I., Mucsková L., Šiarnik P., Klobučníková K., Bratislava

 Diskusia 10’

 

18:00 Program spánkových spoločností
• Slovenská spoločnosť spánkovej medicíny (SSSM)  
 – Zasadnutie výboru
• Česká společnost pro výzkum spánku a spánkovou medicínu (CSVSSM)  
 – Plenárna schôdza odbornej spoločnosti
 

20:00 Diskusno ‑spoločenský večer I.
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PIATOK Sála A
11. 10. 2019 Registrácia: 08:00 – 16:00 

08:00 – 09:10 Obštrukčné spánkové apnoe – Varia I.
 Predsedníctvo: Donič V., Turčáni P.

14 Elektrické stimulačné metódy v liečbe spánkového apnoe  
 od minulosti po súčasnosť 15’ 
 Donič V., Košice

15 Súčasné názory na vzťah obštrukčného spánkového apnoe ‑hypopnoe  
 a diabetes mellitus: Perspektívy a smerovanie výskumu 15’ 
 Pallayová M., Košice

16 Aktuální stav telemetrie v ČR 15’ 
 Turčáni P., Brno

17 Plazmatický kortizol pri spánkovom apnoe 15’ 
 Celec P., Mucska I., Hodosy J., Tóthová Ľ., Bratislava

 Diskusia 10

 
09:10 – 09:30 Prestávka

09:30 – 11:45 Sleep breathing disorders
 Predsedníctvo / Chairs: Feketeová E., Ludka O.

18 30 year review of morbidity and mortality in over 1000 OSA  
 patients 40’ 
 Riha R., Edinburgh

 Diskusia / Discussion 5’

19 From PSG to smartphone 40’ 
 Penzel T., Berlin

 Diskusia / Discussion 5’

20 The therapeutic and diagnostic possibilities of sleep medicine  
 during acute stroke 40’ 
 Szakacs Z., Budapešť

 Diskusia / Discussion 5’

 
11:45 – 13:00 OBED

13:00 – 14:45 Spánkové poruchy dýchania a ORL
 Predsedníctvo: Barta T., Kraus J.

21 Miesto chirurgie v liečbe SAS 15’ 
 Barta T., Nechojdomová D., Bratislava
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22 Chirurgické postupy pri liečbe SAS 15’ 
 Nechojdomová D., Bratislava

23 Úloha anesteziológa pri liečbe SAS 15’ 
 Nechojdoma J., Bratislava

24 Hyoideopexe – „low‑cost“ řešení retrolingvální obstrukce 10’ 
 Betka J., Klozar J., Matyášek M., Plzák J., Praha

25 Efekt chirurgické terapie OSAS u pacientů léčených neinvazivní  
 ventilací – první výsledky 10’ 
 Kalhous J., Ústí nad Labem

26 Chirugické výkony na mandibule při terapii obštrukční spánkové  
 apnoe u dospělých 10’ 
 Kozakovičová V., Štembírek J., Kovalová E., Novák V., Schneiderová J.,  
 Stránský J., Ostrava

27 Strategie použití hypnotik u celonoční spánkové monitorace 10’ 
 Kraus J., Haasová T., Jankulová K., Benešov

28 Zhodnocení role spánkové endoskopie v léčbe pacientů  
 s obštrukční spánkovou apnoe 10’ 
 Schneiderová J., Masárová M., Kubíčková J., Matoušek P.,  
 Komínek P., Ostrava

 Diskusia 10’

 
14:45 – 15:00 Prestávka
 

15:00 – 16:30 Kazuistiky nie len pre neurológov
29 Videosekcia 90’ 
 Nevšímalová S., Příhodová I., Riha R., Klobučníková K., Dostálová S.,  
 Feketeová E.

 

16:30 – 17:35 Poruchy spánku
 Presedníctvo: Moťovský B., Smolík P.

30 Videopolysomnografia v diferenciálnej diagnostike  
 príčin insomnie 15’ 
 Moťovský B., Kaliská T., Nováček F., Nováková D., Trenčín

31 Změny spánku a struktury mozku během stárnutí jako cesty  
 ke zhoršení paměti 15’ 
 Dudysová D., Baranyaiová K., Bartoš A., Kopřivová J., Praha

32 Existuje normální spánek po padesátce? 15’ 
 Dostálová S., Šusta M., Nepožitek J., Peřinová P., Příhodová I.,  
 Ibarburu Lorenzo y Losada V., Dall´Antonia I., Šonka K., Praha, Bratislava

33 Kleineův ‑Levinův syndrom. Etiopatogeneze a léčba. Kazuistika. 10’ 
 Smolík P., Praha

 Diskusia 10’
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PIATOK Sála B
11. 10. 2019 Registrácia: 08:00 – 16:00 

13:00 – 16:00 New trends in diagnostic process and in therapy  
 of sleep disorders and sleep‑disordered breathing
 Predsedníctvo: Šiarnik P.

34 Benefits/chances of digital care in sleep and ventilation 20’ 
 Magnussen G., Hamburg

35 Telehealth situation in EU – present and future 20’ 
 Magnussen G., Hamburg

36 Philips – Innovation and You 20’ 
 Kosina D., Praha

 Workshopy
37 Workshop – Telemedicína 60’ 
 Turčáni P., Vyskočilová J., Brno, Plzeň

38 Workshop – Polygrafia 60’ 
 Štrbová Z., Novák V., Bratislava

 
16:00 – 16:20 Prestávka
 

16:20 – 17:40 Sekcia sestier a laborantov
 Predsedníctvo: Panáková S., Gavliaková S.

39 Vplyv liečby nCPAP na index telesnej hmotnosti 10’ 
 Gavliaková S., Bellová V., Školník M., Žiačiková I., Martin

40 Neinvazivní ventilace v léčbě CHOPN 10’ 
 Panáková S., Vališová Z., Sova M., Olomouc

41 Manuální titrace ve spánkové laboratoři 10’ 
 Hrubý T., Olomouc

42 Adherence k terapii obstrukční spánkové apnoe pomocí kontinuálního  
 přetlakového dýchání – observační, longitudinální studie 10’ 
 Vališová Z., Sova M., Panáková S., Olomouc 

43 Kazuistika pacienta so spánkovým apnoe a s problémami pri PSG  
 vyšetrení vyplývajúcimi zo syndrómu nepokojných nôh 10’ 
 Gregušová A., Gajdošová M., Trenčín

44 Spánkové laboratórium v ŠN sv. Svorada Nitra 10’ 
 Gálová A., Nitra

45 Pacient a obtížná spolupráce 10’ 
 Krajdlová Z., Larsson R.A.,Plzeň

 Diskusia 10’
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20:00 Diskusno ‑spoločenský večer II.
 Krstenie knihy: Poruchy spánku vo vybranej skupine neurologických  
 ochorení
 Autori: Klobučníková K., Šiarnik P., Čarnická Z., Kollár B.

SOBOTA Sála A
12. 10. 2019 Registrácia: 08:00 – 10:00 

08:00 – 09:10 Neinvazívna ventilácia v spánkovej medicíne  
 a anesteziológii
 Predsedníctvo: Bellová V., Pobeha P.

46 Indikácie neinvazívnej pretlakovej ventilácie – pripravované zmeny  
 v Metodickom odporúčaní hlavného odborníka MZ SR 15’ 
 Pobeha P., Joppa P., Mucska I., Vyšehradský R., Hájková M., Jakubička J.,  
 Paraničová I., Košice, Bratislava, Martin, Nitra

47 Neinvazívna ventilácia v intenzívnej medicíne 15’ 
 Minarik M., Tulejová L., Učňová L., Martin

48 Obézny pacient v rukách pneumoftizeológa 15’ 
 Bellová V., Gavliaková S., Žiačiková I., Školník M., Martin

49 Ventiluješ, ventilujem, ventilujeme 15’ 
 Švecová Z., Bratislava

 Diskusia 10’

 
09:10 – 09:30 Prestávka
 

09:30 – 10:55 Poruchy spánku a spánkové poruchy  
 dýchania u detí
 Predsedníctvo: Příhodová I., Ďurdík P.

50 Chiariho malformace jako příčina centrální spánkové apnoe  
 u dětí 15’ 
 Příhodová I., Dostálová S., Kemlink D., Libý P., Jiříčková V., Šonka K., Praha

51 Porovnanie manuálneho a automatického skórovania  
 polysomnografických záznamov detí 10’ 
 Šutvajová D., Remeň L., Ďurdík P., Šujanská A., Igaz M., Suroviaková S.,  
 Kučeravá V., Bánovčin P., Martin

52 Spánok u detí s Prader ‑Williho syndrómom 10’ 
 Kučerová V., Ďurdík P., Bánovčin P., Martin

Trilogy Evo
Technologie budoucnosti. Už dnes.

Zařízení Trilogy Evo vám pomůže zajistit 

vašim pacientům plynulý přechod při 

změnách prostředí poskytování péče 

a přizpůsobit se jejich postupujícímu 

onemocnění.

• Jednoduchost

• Konektivita

• Přenosnost

• Adaptabilita

• Spolehlivost

Diagnost ikaDiagnostika

Diagnostické 
systémy Alice 6 
a Alice NightOne

Komplexní řešení 
pro vaši spánkovou 
laboratoř
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53 Reziduálne obštrukčné spánkové apnoe u detí 15’ 
 Ďurdík P., Šujanská A., Suroviaková S., Remeň l., Bánovčin P., Martin

54 Kongenitálny centrálny alveolárny hypoventilačný syndróm 10’

 Suroviaková S., Ďurdík P., Šujanská A., Kučeravá V., Šutvajová D.,  
 Bánovčin P., Martin

55 Diagnostické a léčebné metody OSA u dětí 15’ 
 Ondrová M., Neugebauerová J., Brno

 Diskusia 10’

10:55 – 11:15 Prestávka

11:15 – 12:40 Obštrukčné spánkové apnoe – Varia II.
 Predsedníctvo: Štrbová Z., Trojová I.

56 Glykemická variabilita pri gestačnom diabetes mellitus  
 vo vzťahu k poruchám dýchania počas spánku 15’ 
 Gáborová M., Doničová V., Donič V., Grešová S., Bačová I.,  
 Štimmelová J., Košice

57 Narušená architektonika spánku, endotoxémia a oxidatívny stres  
 u žien s obštrukčným spánkovým apnoe 15’ 
 Trojová I., Paraničová I., Petrášová D., Pobeha P., Tkáčová R.,  
 Joppa P., Košice

58 Súvislosti medzi fajčením, kvalitou spánku a obštrukčným  
 spánkovým apnoe 15’ 
 Štrbová Z., Tedlová E., Bratislava

59 Dynamika koncových produktov pokročilej glykácie u pacientov  
 so spánkovým apnoe 10’ 
 Tóthová Ľ., Mucska I., Hodosy J., Celec P., Bratislava

60 Asociácia spánkového apnoe s prietokom krvi mozgom  
 u pacientov s ischemickou cievnou mozgovou príhodou   10’ 
 Jurík M., Šiarnik P., Klobučníková K., Mucska I., Kollár B.,  
 Turčáni P., Bratislava

61 Poruchy kognitívnych funkcií u pacientov so spánkovými  
 poruchami dýchania. Zohráva úlohu polymorfizmus ApoE? 10’ 
 Karapin P., Šiarnik P., Klobučníková K., Mucska I., Kollár B.,  
 Turčáni P., Bratislava

 Diskusia 10’
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 Postery
 Koordinátor: Šiarnik P.

62 Redukcia hmotnosti u obéznych pacientov s OSA:  
 Ericksonské koučovanie v pilotnej štúdi 3’ 
 Joppa P., Paraničová I., Timková E., Voňková D., Tkáčová R., Košice

63 Vplyv spánkových porúch dýchania na hladinu melatonínu 3’ 
 Klobučníková K., Kečkéš Š., Mucska I., Šiarnik P., Kollár B.,  
 Turčáni P., Bratislava

64 Efektívnosť ambulantnej titrácie terapeutických tlakov pomocou  
 autoCPAP 3’ 
 Matula B., Klemanová M., Hruboňová A., Gálová A., Kráľová E., Nitra

65 Hyperaktívny a nepozorný pacient v spánkovom laboratóriu 3’ 
 Igaz M., Ďurdík P., Šutvajová D., Remeň L., Bánovčin P., Martin

66 Porovnanie architektúry spánku u neobéznych a obéznych  
 pacientov s OSAS 3’ 
 Grešová S., Štimmelová J., Donič V., Košice

67 Časové charakteristiky respiračných udalostí u pacientov  
 so syndrómom spánkového apnoe liečenými metódou  
 elektrickej aurikulárnej stimulácie 3’ 
 Štimmelová J., Grešová S., Bačová I., Gáborová M., Donič V., Košice

68 Výskyt spánkových porúch a hodnotenie koncentrácie  
 6‑sulfatoxymelatonínu v moči detí s poruchami autistického spektra 3’ 
 Keményová Petra, Bartakovičová Kristína, Stebelová Katarína,  
 Waczulíková Iveta, Siklenková Lenka, Babinská Katarína

Prezentácia posterov 11. 10. 2019 o 15:00 hod.

13:00 Ukončenie XVI. Slovensko‑českého  
 a XXI. Českého kongresu spánkovej medicíny  
 s medzinárodnou účasťou


