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VAZENE KOLEGYNE, KOLEGOVIA,
MILi PRIATELIA,

dovolte, aby sme Vas v mene Slovenskej diabetologickej spolo€nosti pozvali
na jubilejné XXX. Diabetologické dni, ktoré sa uskuto¢nia na Strbskom Plese v diioch
10. - 12. septembra 2020 opat v hoteli Patria.

Z dovodu pandémie COVID-19 musel byt na$ jubilejny kongres presunuty
z pbvodného terminu v maji. Napriek tejto nie jednoduchej situacii verime, Ze sa
10. septembra osobne stretneme a budeme moct ,nazivo!l” diskutovat, vymienat
si navzajom skusenosti a poznatky, lebo prave tato forma komunikécie prindsa najviac
ingpiracie i osobného uspokojenia.

Hlavnymi témami tohtoro¢ného kongresu st vek a diabetes mellitus, ako
aj diabetes mellitus a onkologické ochorenia. Pozvanie prednésat prijali svetovi
odbornici prof. Frier z Edinburghu, prof. Ceriello z Milana a prof. Lucsay z Budapesti.
Dozvieme sa o pricinadch rozdielov v akutnych komplikaciach diabetu medzi detmi,
dospelymi a seniormi. Rovnako aj to, ako ich klinicky interpretovat v kazdodennej praxi
diabetoléga pomocou najnovsich technologif. Diabetici 2. typu maju v porovnani s ne-
diabetikmi rovnakého veku vy3si vyskyt niektorych onkologickych ochoreni. Ktoré fak-
tory toto riziko ovplyviiujy, ako mozno predchédzat tymto vaznym ochoreniam a ako
ich ovplyviiuje antidiabeticka lie¢cba bude predmetom prednésok a diskusie onkologov
a diabetologov.

Opat je pre nas velka &est, ze prof. Skrha - sti¢asny predseda CDS - sa zhostil
Ulohy garanta bloku Ceskej diabetologickej spolo¢nosti. Renomovani odbornici Vas
oboznémia s najmodernejsimi moznostami diagnostiky a liecby diabetickej retinopatie
v piatok predpoludnim a sobotné rano bude patrit bloku venovanému hojeniu ran
u pacientov s DM.
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Prvykrat na nasom diabetologickom kongrese bude aj samostatny blok enteralnej
a parenteralnej vyZivy. Predstavia sa klinické a experimentélne prace prezentujice
vlastné vysledky autorov v genetike, epidemiologii, diagnostike a liecbe DM. Samostatny
blok je venovany aj prednaskam mladych diabetolégov.

Tradi¢ne bud mat svoje sympoézia sekcie SDS: obezitologicka, lipidologicka
a praktickych diabetolégov. Odborny program nesporne obohatia sympdézia a prednasky
partnerov kongresu.

V piatok rano je prilezitost zvysit si hladinu vlastnych endorfinov tak, ze sa zu-
Castnite behu alebo chédze okolo Strbského plesa pod ndzvom Podme pacientom
prikladom.

TeSime sa na stretnutie s Vami v tradi¢ne prijemnej a priatelskej atmosfére,
ktord n&m vzdy spolahlivo pripravi spolo¢nost TAJPAN, organizacny partner SDS.

Dakujeme vietkym nasim odbornym partnerom podujatia za poskytnutie
edukatnych grantov, bez ktorych by sme tuto akciu zorganizovat nemohli.

Za Vasu Slovensku diabetologickt spolocnost s tictou,

Katarina Raslovd a Zbynek Schroner
prezidentka kongresu a predseda programového vyboru kongresu

Viera Donic¢ovd
vedecky sekretdr Slovenskej diabetologickej spolocnosti
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Otvorenie kongresu, prihovory
Korecova prednaska
Réazusova prednéska

Vek a diabetes mellitus
Prestavka

DM - KV riziko, lie¢ba

DM a onkologické ochorenia

Clenska schodza Slovenskej diabetologickej spolo¢nosti

Vecera

Podme pacientom prikladom: Beh alebo chodza okolo Strbského plesa

1 deri v ambulancii diabetoléga s konzfliami Intervenujere GLP-1 analégmi sprévne a v spravnom tase”?
Nové vyzvy v diagnostike a lietbe DM

Prestavka

Diabetes, lipidy a ateroskleréza v svetle novych odporuc¢ant

Ateroskleréza, myslime na ru veéas?

Obed

Diabetolégia v pohybe - novinky, trendy, skiisenosti

Prestavka

Blok Ceskej diabetologickej spolo¢nosti

Prestavka

Antidiabetik& — o ndm hovoria najnov3ie vystupy zo Studif
Prestavka

Inzuliny, ktoré idd s dobou

Prestavka

Komplexny pohlad na DM

Vecera

Hojenie ran u pacientov s DM
Prestavka
Genetika, epidemiologia, diagnostika, lie¢ba

Z&ver a vyhodnotenie kongresu
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13:00 - 13:15
]

13:15 - 13:45

13:45 - 14:05

14:05 - 15:50

14:05 - 14:30

14:30 - 14:55

KONGRESOVA SALA

OTVORENIE KONGRESU

Raslovd K., Schroner Z., Donicova V.

- v mene organizacného a programového vyboru

Korecovd M., Borovka J., Martinka E.

- zakladatelka Dia dni a predstavitelia partnerskych organizdcii
Prihovor MUDr. Andrea Skripekovd, PhD

- generdlna riaditelka Sekcie zdravia MZ SR

KORECOVA PREDNASKA:

Familiarna hypercholesterolémia

- stale studnica novych poznatkov v medicine
Raslova K. (Bratislava)

RAZUSOVA PREDNASKA:
Nové technolégie v diabetologii
Pldsil R. (Vritky)

VEK A DIABETES MELLITUS
Predsednictvo: Ciljakovd M., Donicovd V., Uliciansky V.

Ageing and hypoglycemia in diabetes
Frier B. (Edinburgh)

Glucose variability and diabetic complications
Ceriello A. (Mildno)

14:55 - 15:20 30 years in pediatric diabetes: how new technologies
changed my mind
Luczay A. (Budapest)

15:20 - 15:35  Prevalencia diabetu a prediabetu vo vekovej skupine
25 — 64 v Ceskej republike
Broz J. (Praha)

15:35 - 15:50 Diabetes v zrelom veku - kaZzdodenna vyzva pre diabetoléga
Uliciansky V. (Kosice)

15:50 - 16:00 PRESTAVKA

16:00 - 17:00 DM - KV RIZIKO, LIECBA

Predsednictvo: Korecovd M., Vohnout B., Novodvorsky P.

STVRTOK 10. 9. 2020 KONGRESOVA SALA



KONGRESOVA SALA

16:00 - 16:15  Kardiovaskularne riziko pri diabetes mellitus 1. typu

a novsie poznatky o jeho patofyziologii
Novodvorsky P. (Sheffield, Trencin)

16:15 - 16:30  Vieme zlepSit adherenciu k hypolidemickej lie€be?

Raslova K. (Bratislava)

(Predndska podporend edukacnym grantom spolocnosti

Novartis Slovakia s.r.0.)

16:30 - 16:45  LDL v kontexte KV morbidity a mortality
Vohnout B. (Bratislava)

(Predndska podporend edukacnym grantom spolocnosti

Novartis Slovakia s.r.0.)

16:45 - 17:00  Magickeé &islo 7
Schroner Z (Kosice)

(Predndska podporend edukacnym grantom spolocnosti

Servier Slovensko spol. s r.o.)

17:00 - 17:55 DM A ONKOLOGICKE OCHORENIA
I Predsednictvo: Murin J., Schroner Z.

17:00 - 17:20  NajcastejSie onkologické ochorenia u diabetikov z pohladu onkoléga

Pribulova Z. (Kosice)

17:20 - 17:40  Podporuje diabetes rozvoj onkologickych ochoreni?

Murin J. (Bratislava)

17:40 - 17:55  Antidiabetika a onkologické riziko
Schroner Z. (Kosice)
17:55 - 18:05 PRESTAVKA
18:05 - 19:10 CLENSKA SCHODZA SLOVENSKEJ

DIABETOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI

STVRTOK 10. 9. 2020

KONGRESOVA SALA




SALA VATRA

14:15 - 15:15 BLOK ENTERALNEJ A PARENTERALNEJ VYZIVY
I Predsednictvo: Kolény D, Radolec V., Schroner Z.

Patofyziologické Gvahy o prirodnej, prirodzenej, klinickej,
enteralnej a parenteralnej vyZive
Rdcz O. (Kosice)

Enteralna vyZiva a diabetes mellitus
Kissova V. (Nitra)

Manazment hyperglykémie pocas podavania parenteralnej vyzivy
Palko M. (Kosice)

17:00 - 18:00 BLOK OBEZITOLOGICKEJ SEKCIE SDS
I Predsednictvo: Fdbryovd L, Holéczy P.

ManaZment diabezity — glukocentricky vs obezitocentricky uhol
pohladu
Fdbryovd L. (Bratislava)

Vyznam chirurgickej liecby obezity vo vztahu

ku kardiometabolickym ochoreniam

Holéczy P. (Ostrava)

Optimalna kombinacia nutri¢nej intervencie a fyzickej aktivity
v prevencii a liecbe diabezity

Kissovd V. (Nitra)

Kognitivna dysfunkcia ako komplikacia diabezity
Ukropcovd B. (Bratislava)

19:30 VECERA

STVRTOK 10. 9. 2020 SALA VATRA




KONGRESOVA SALA

07:15 - 08:15
|

09:00- 10:00
|

10:00 - 10:50
|
10:00 - 10:20

10:20 - 10:35

10:35 - 10:50

PIATOK 11. 9. 2020 KONGRESOVA SALA

PODME PACIENTOM PRIKLADOM:
Beh alebo chédza okolo Strbského plesa

1 DEN V AMBULANCII DIABETOLOGA S I(ONZILIAMI
INTERVENUJEME GLP-1 ANALOGMI SPRAVNE

A V SPRAVNOM CASE?

Satelitné sympo6zium podporené spolo¢nostou

Novo Nordisk Slovakia s.r.o.

Predsednictvo: Raslova K., Schroner Z.

Progresia diabetes mellitus 2. typu na Slovensku
Galajda P. (Martin)

1. intervencia: Ked metformin nestaci
Skrha J. (Praha)

2. intervencia: Ked' KV prihoda uréuje dals$i smer liecby
llavska A., Turcani P, Hlivdk P. (Bratislava)

3. intervencia: Jednoducha intenzifikacia s KV prinosom
Vohnout B, Hatala R. (Bratislava)

4. intervencia: Ked'1 je viac ako 4
Martinka E. (Lubochria)

DISKUSIA

NOVE VYZVY V DIAGNOSTIKE A LIECBE DM
Predsednictvo: Rehdk M., Draveckd |

Diabeticka makulopatia a KV komplikacie
Rehdk M. (Lipsko)

Prinos a vyznam neinvazivnej retinalnej oxymetrie
pri diabetickej retinopatii a vekom podmienenej
makularnej degeneracii

Donicovd E. (Jena)

Diabetes exokrinného pankreasu
Dravecka I. (Kosice)
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KONGRESOVA SALA

10:50 - 11:00 PRESTAVKA |

11:00 - 12:00 DIABETES, LIPIDYAATEROSI(LEROZA
I V SVETLE NOVYCH ODPORUCANI

BLOK LIPIDOLOGICKEJ SEKCIE SDS
Predsednictvo: Bugdriovd I, Raslova K.

11:00 - 11:20  Mame nové odporucania pre manazment dyslipidémii
Vieme lepsie liecit aj diabetikov
Pella D. (Kosice)

11.20 - 11:40  Hypertriglyceridémia a kardiovaskularne riziko
Vohnout B. (Bratislava)

11:40 - 12:00 Jak se méni komplexni management pacienta
po infarktu myokardu ve svétle novych doporuéenych postupi
Tdborsky M. (Praha)

12:00 - 12:30 ATEROSKLEROZA, MYSLIME NA NU VEAS?
I Predsednictvo: Fella D, Uliciansky V.

12:00 - 12:10  MEDPED u nas a v zahraniéi
Bugdriovd I (Zilina)
12:10 - 12:30 Diagnostika subklinickej aterosklerézy

- interaktivny vstup
Bugdri V. (Zilina)

12:30 - 13:30 OBED

13:30 - 14:30 DIABETOLOGIA V POHYBE
I - NOVINKY, TRENDY, SKUSENOSTI
Satelitné sympozium podporené spolo¢nostou
Eli-Lilly Slovakia, s.r.o.
Predsednictvo: Jackuliak P.

PIATOK 11. 9. 2020 KONGRESOVA SALA




DIABETOLUGICKE’*DNI

KONGRESOVA SALA

Vysledky, ktoré dokazali zmenit guidelines
Jackuliak P. (Bratislava)

PAD uz nestaci, prva injekéna terapia prichadza!
Inzulin alebo GLP1?
Skripova D. (Trebisov)

Lie¢ba diabetu inzulinom v si€asnej aj buddcej perspektive
Sosovec D. (Rozrava)

14:30 - 14:40

PRESTAVKA

14:40 - 15:30
]

BLOK CESKEJ DIABETOLOGICKEJ SPOLOCNOSTI
Predsednictvo: Skrha J, Donicova V, Raslova K

Aktuality v monitorovani glukézy u diabetikd
Soupal J. (Praha)

MozZnosti antidiabetické léc¢by v r. 2020
- divod ke skepsi &i optimismu?
Skrha J. (Praha)

15:30 - 15:40

PRESTAVKA

15:40 - 16:40
|

ANvTIDIABETIKA B ) o
- CO NAM HOVORIA NAJNOVSIE VYSTUPY Z0 STUDII
Satelitné sympozium podporené spolo¢nostou

Boehringer Ingelheim

Predsednictvo: Raslovd K., Schroner Z

Panelova diskusia: Goncalvesova E., Martinka E., Oksa A.

16:40 - 16:45

PRESTAVKA

PIATOK 11. 9. 2020 KONGRESOVA SALA




© 16:45 - 17:30:
——

1
, o KONGRESOVA SALA

Satelitné sympozium podporené spolo¢nostou
sanofi-aventis Slovakia, s.r.o.
Predsednictvo: Schroner Z.

Mofte dikazi aneb jak jsem nasel sam sebe
Haluzik M. (Praha)

Fixna kombinacia - krasa jednoduchosti, vyhoda G¢innosti
Mer¢iakovd M. (Sabinov)

Mladi maju zelend, alebo benefity 2. generacie
bazalnych inzulinov
Novodvorsky P. (Sheffield, Trencin)

PANELOVA DISKUSIA

17:30 - 17:35  PRESTAVKA
17:35 - 19:10 KOMPLEXNY POHLAD NA DM
I Predsednictvo: Némethyovd Z, ToSerovd E., SuchoZovd K.
17:35 - 17:55  Priame a nepriame naklady na manazment diabetus mellitus
na Slovensku
Ondrusovd M. (Bratislava)
(Prednaska podporena edukacnym grantom
Asociécie inovativneho farmaceutického priemyslu)
17:55 - 18:10  Prevencia a liecba nefropatie u diabetikov

- nové odporucania diabetologickych

a nefrologickych spolo¢nosti

Oksa A. (Bratislava)

(Prednaska podporena edukacnym grantom
spolo¢nosti Mundipharma)

PIATOK 11. 9. 2020 KONGRESOVA SALA




KUNGRESUVA SALA

18:10 18:25  Vysledky $tadie CREDENCE a jej prinos pre klinickd prax
Draveckd . (KoSice)
(Prednaska podporena edukacnym grantom
spolo¢nosti Mundipharma)

18:25 - 18:40  Komplexny pristup v liecbe dyslipidémie
v dennej praxi diabetologa
Raslovd K. (Bratislava)
(Prednaska podporena edukacnym grantom
spolo¢nosti Meda Pharma spol. s r.0.)

18:40 - 18:55  Biosimilarne inzuliny v klinickej praxi aj na Slovensku
Schroner Z. (Kosice)
(Prednaska podporena edukacnym grantom
spolo¢nosti Meda Pharma spol. s r.0.)

18:55

19:10 Dokazeme predist postprandialnej hyperglykémii?
Donicova V. (Kosice)
(Prednéska podporena edukac¢nym grantom
spolo¢nosti Novo Nordisk Slovakia s.r.o.)

19:30 VECERA

PIATOK 11. 9. 2020 KONGRESOVA SALA




PIATOK: 119 2020

14
. SALA VATRA
10:15 - 11:15  DIETNA LIECBA DM

I Predsednictvo: Martinka E., Zobokovd B, Macko M.

10:00 - 10:15  Zasady diétnej liecby u pacientov s DM
Kozdrovd M. (Kosice)

10:15 - 10:30  NFI protokol, od teérie k praxi
Plasil R. (Vratky), Hickman D. (Londyn)

10:30 - 10:45 Manazment pacienta na NFI protokole
Lejavovd J. (Liptovsky Mikuld$), Hickman D. (Londyn)

10:45 - 11:00  Stadia eatNFl. Protokol a vyhodnotenie prvych vysledkov
na subore viac ako 100 pacientov
Martinka E. (Lubochria)

19:30 VECERA

PIATOK 11. 9. 2020 SALA VATRA




KONGRESOVA SALA

08:45 - 10:00
|
08:45 - 09:05

HOJENIE RAN U PACIENTOV S DM
Predsednictvo: Raslovd K., Jirkovskad A., Bioulac B.

Aktuality z posledniho vydani
Mezinarodniho konsenzu pro syndrom diabetické nohy
Jirkovskd A. (Praha)

09:05- 09:20 Overview of the role of the PRP method in the healing
of diabetic defects
Bioulac B. (Freudenstad)

09:20 - 09:40 Biological treatment of platelet-rich autologous plasma
healing disorders (PRP)
Hassani N. (Courrendlin), Bioulac B. (Freudenstad)

09:40 - 10:00 MoZnosti bun&&né terapie u pacientd se syndromem
diabetické nohy
Bem R, Dubsky M. Husdkova J. (Praha)

10:00 - 10:15 PRESTAVKA

10:15 - 12:00 GENETIKA, EPIDEMIOLOGIA DIAGNOSTIKA, LIECBA

I Predsednictvo: Donicovd V., Ciljakovd M., Novodvorsky P.

10:15 - 10:30 Different prevalence of T2DM risk alleles in Roma/Gypsy
population in comparison with the majorlty Czech population
Hubdcek J. (Praha), Sedovid L., Olisarovd V., Addmkovad V,
Téthovd V. (Ceské Budéjovice)

10:30 - 10:45 Diabetes mellitus a kognitivne poruchy
Kozdrovd M, Kozelovd Z, Lackova A. (Kosice)

10:45 - 11:00  Cielové hodnoty a interpretacia zaznamov CGM
- najnovsie poznatky a terapeutické odpordc¢ania
Novodvorsky P. (Sheffield, Trencin)

11:00 - 11:15  Wolfram-like syndrém u pacienta s DM

SOBOTA 12. 9. 2020 KONGRESOVA SALA

Boreckd S., Skopkovd M. Cagalinec M., Varga L.,
Stanik J, Gasperikovd D. (Bratislava, Brusel)
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7 11:15 - 11:30  Horny dyspepticky syndrom v ambulancii diabetoléga
a moZnosti jeho ovplyvnenia
Uliciansky V. (Kosice)

11:30 - 11:45  Systém vyuéby Studentov UPJS LF Kogice
v diabetologickej ambulancii
Donicova V., Gdborovad M. (Kosice)

11:40 - 12:00 Register deti lie€enych inzulinovou pumpou
Ciliakovd M., Antolovd Z., Cernochovd D., Mendelovd E. (Lubochria)

12:00 ZAVER A VYHODNOTENIE KONGRESU

SOBOTA 12. 9. 2020 KONGRESOVA SALA
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SALA VATRA

08:45 - 09:45
|

BLOK SPD SDS
Predsednictvo: Fdbry J, Macko M.

Ako predchadzat rozvoju diabetickej nohy?

Hundza V. (Poprad)

Technolégie v diabetologii — UspeSnejSie a bezpecnejsie do ciela
Merciakovd M. (Sabinov)

Kam kraca prakticka diabetolagia
Fdbry J. (Bratislava)

09:45 - 10:00

PRESTAVKA

10:00 - 11:00

SOBOTA 12. 9. 2020 SALA VATRA

 MLADI DIABETOLOGOVIA*
Predsednictvo: Némethyovd 7, Pldsil R,

Induced Pluripotent Stem Cells of patients

with monogenic diabetes

Valkovicovd T, Ying Cai, Skopkovad M., Toshiaki Sawatani, Stanik J.,
Gasperikovd D, Cnop M. (Bratislava, Brusel)

Nahla senzorineuralna porucha sluchu
ako interdisciplinarny problém pre diabetologa
Kozelovd Z, Kozdrovd M. (KoSice)

Poruchy motility Zalidka u chorych s diabetes mellitus
Salamonovd-Blichovd L., Récz O, Lepej J, Kozdrovd M. (Kosice)

Posudenie inzulinovej rezistencie kombinaciou ukazovatelov
metabolizmu sacharidov a lipidov
Brenisin M. (Kosice), Racz O. (Kosice), Brenisin P. (Poprad)




POSTERY:
|

1. Praktické skisenosti so stanovenim HbA1lc stipravou

Tinaquant HbA1c tretej generacie na Cobas c 501
Lepejovd K, Rdcz O. (KoSice)

. Trojkombinacia hypolipidemickej liecby u pacienta
s diabetes mellitus 2.typu - kazuistika
Bukova L (Banskd Bystrica)

. Hodnotenie glykemickej variability pomocou kontinualneho
glukézového monitoringu u gravidnych zZien s gestaénym diabetes
mellitus vo vztahu k rizikovym faktorom

Gdborovd M., Donicovd V. (KoSice)

. Fournierova gangréna u chorych s diabetes mellitus.
Kazuistika a odporucania jej prevencie.

Frisman E. (Kosice), Rdcz O. (Kosice), Muriovd K. (Poprad),
Lengyel P, Bodndrovd L, Link M. (Kosice)

POSTERY




" DINBETOLOGIGKEDNI
UM -




HOTEL PATRIA 9020

10.9.-12.9.



